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Hírlevél, 2019 – 3. szám 

Kedves Olvasó!  
 

Az év 3. hírlevelét olvasod egy kicsit hosszabbra nyúló szünet után. Ez nem jelenti azt, hogy események nélkül telt volna el ez az 
időszak. Lássuk a híreket, újdonságokat.  
 

 
(Mindig nehéz képet választani, hiszen több száz, ezer csodás felvétel van…itt a napsütés jelenléte döntő volt.) 

 
Tisztelt osztályvezetők, koordinátorok! 

Szeretném kérni, emlékeztetni az intézmények osztályvezetőit és úgynevezett légútbiztosítási koordinátorait, hogy osszák meg 
kollégáikkal, beosztottjaikkal a hírlevelek tartalmát is. Ha lehet, figyeljék a témával kapcsolatos eseményeket és legyenek helyi 
szinten üzeneteink közvetítői, törekvéseink követei.  

 
HAZAI HÍREK:     

Szekciónk „weboldala” jelenleg: 
https://www.doki.net/tarsasag/aneszteziologia/info.aspx?sp=46&web_id=AAA5CBDE9826CBB 

 
Örömmel jelenthetem be, hogy a MAITT Vezetősége egységesen támogatja azt a kezdeményezésünket, hogy a Társaság 
weboldalán a Légútbiztosítási szekció számára egy korszerű al-weboldal jöhessen létre. Remélhetőleg néhány hónapon belül 
birtokba vehetjük az új felületet, melyet igyekszünk hasznos, naprakész tartalommal megtölteni.  
 
Akkreditált NL tanfolyamok:  
 
1. MAITT LBSZ + MH-EK: Lásd OFTEX tanfolyamok   
 
Ajánlom mindenki figyelmébe a Honvéd Kórházban évente 2 alkalommal megrendezésre kerülő kiváló, akkreditált légútbiztosítási 
tanfolyamot, Vető Tamás szervezésében. A tanfolyamról az OFTEX oldalon lehet tájékozódni. Érdemes időnként ezt a felületet 
áttekinteni.  
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2. Nehézlégút - újratöltve: MAITT-LBSZ - SE Anatómiai, Szövet-és Fejlődéstani Intézet szervezésében.  
 
Örömmel jelenthetem be azt is, hogy ez év szeptember 6.-án megrendezésre került az első hazai nehézlégút kurzus is, mely 
fantomok helyett speciálisan konzervált kadávereken adott lehetőséget a tanulóknak a különböző légútbiztosítási technikák 
gyakorlására. A tanfolyamra 20 fő regisztrálhatott. Délelőtt elméleti képzést, délután gyakorlati oktatást folytattunk. A speciális 
oktatási lehetőség véleményünk szerint jóval életszerűbb „élményt” biztosít, mint a hagyományos gyakorlófejek. A még nem 
hivatalos, de néhány lelkes visszajelzés alapján egyértelmű, hogy ilyen jellegű képzésnek helye van az oktatási palettán. Mi azon 
vagyunk, hogy a mostani alkalmat továbbiak kövessék, ugyanakkor ehhez jó néhány feltételnek kell teljesülnie. Bízunk benne, hogy 
lesz még további alkalmak.   
 

ismertető: http://semmelweis.hu/cadavercourse/nehez-legut/ 
 

 
 
Természetesen továbbra is fontosnak, sőt elsődleges célnak tartjuk, hogy a hazai képzés olyan irányba fejlődhessen, 
mely során minden, légútbiztosítással rendszeresen (de legalább az aneszteziológusok) foglalkozó orvos szakvizsga 
feltételként részt kell vegyen legalább egy kötelező nehézlégút tanfolyamon. Középtávú célként pedig azt kell kitűzni, 
hogy szakvizsga után 5 évente legalább 1 gyakorlati tanfolyam is része legyen a szinten tartó képzéseknek. A gyakorlati 
oktatásnak a nem-technikai készségek, a csapatmunka, a stratégia alkotás stb. elsajátítására is fókuszálni kell, 
szimulációs oktatás keretében. Nagyon fontos elem a krízishelyzetek gyakorlására lehetőséget biztosítani.  
A kollégák egybehangzó véleménye is az, hogy erre komoly igény van, de mindezek megszervezése az egyetemek és a 
hozzájuk rendelhető szimulációs központok feladata.  

 
NEMZETKÖZI HÍREK, ESEMÉNYEK: 

Special BJA issue on Respiration and the Airway  (publikálási lehetőség/felhívás)  

The British Journal of Anaesthesia is pleased to announce the publication of a special 
issue on Respiration and the Airway to coincide with WAMM 2019, the second World Airway Management Meeting 
in Amsterdam, 13- 16 November. 

Read more 
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EAMS (EUROPEAN AIRWAY MANAGEMENT SOCIETY) http://eamshq.net/index.php

 Az európai társaság már a FACEBOOK-on is elérhető: https://www.facebook.com/eamsociety/ 
Kedvcsináló videó a társaságról! http://eamshq.net/index.php/aboutus 
Tagság: Jelentkezni itt lehet (CSAK 26 Euró/év) http://eamshq.net/index.php/membership 
A jó hír, hogy elfogadták javaslatunkat, így a korábbi 52 Euróról 26-ra csökkentették a tagdíjat egyes országok esetén! Az EAMS weboldalán, 
hitelkártyával lehet fizetni.  
DE FIGYELEM!!!  Ha valaki így fizet az nagyon jó, hasznos és kényelmes, de tudnia kell, hogy a következő éves díj már automatikusan levonódik 
a megadott, regisztrált kártyáról, ha időben nem jelezzük, hogy nem szeretnénk hosszabbítani!!!   
 
Membership benefits: 
- On-line subscription for TACC, Trends in Anaesthesia & Critical Care, the societiy's journal 
- Preferential access to world renown speakers when organising a meeting/course 
- Opportunity to organise a European Airway Congress in your own country 
- EAMS coordinated collaborative airway research 
- Residents network: Join other young airway managers to form a network and visitcolleagues around the world 
- Possibility to run for the Council and represent your country and get influence 
- Deduction when registering for our scientific meetings 
- Get reference to Airway Article of the month via the EAMS homepage 

 
EAMS levél 

New extra benefits for you as member of EAMS! 
 
Dear co-member of European Airway Management Society, Good News! 
 
As an EAMS member you will now automatically get the opportunity to become an associate member of European Society of 
Anaesthesia, ESA, for free, this includes free online access to “European Journal of Anaesthesia”, “Current Opinion in Critical Care” 
and “Current Opinion in Anaesthesiology”….and other benefits that you can see by following this link 
 
https://euroanaesthesia2019.org/uploads/2019/07/membership-2019-off-june201911.pdf 
 
This has been made possible because EAMS is a Specialist Society affiliated with ESA. You will receive a letter from ESA encouraging 
you to register as Associate member and thereafter you have access to the benefits. 
(If you would not like us to share your name and email address with ESA for this purpose, please inform the EAMS 
secretary: secretary@eamshq.net within a week, thanks). 
Hope to see most of you in November at WAMM in Amsterdam! 
Best,Michael 
 
Michael Seltz Kristensen 
President, EAMS 
 

EAMS folyóirata: TACC: Trends in Anaesthesia and Critical Care  http://www.trendsanaesthesiacriticalcare.com 

Az újság célja, hogy a légútbiztosítással kapcsolatos irodalom kiemelkedő forrása legyen.  
 

Article of the month (csatolva is) 
 

Szeptember 
Lynette Mark, Laeben Lester, Renee Cover, Kurt Herzer: A Decade of Difficult Airway Response Team. Lessons Learned from a 
Hospital-Wide Difficult Airway Response Team Program. Crit Care Clin 34 (2018) 239–251 
 
Augusztus 
Rees KA, O’Halloran LJ, Wawryk JB, Gotmaker R, Cameron EK, Woonton HDJ: Time to oxygenate for cannula- and scalpel-based 
techniques for emergency front-of-neck access: a wet lab simulation using an ovine model. Anaesthesia 2019; Early View. 
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Július 
Cook TM, Strategies for the prevention of airway complications – a narrative review, Anaesthesia 2018; 73: 93-111. 
 
Június: 

Lundstrøm LH, Rosenstock CV, Wetterslev J, Nørskov AK: The DIFFMASK score for predicting difficult facemask ventilation: a 
cohort study of 46,804 patients, Anaesthesia. 2019 May 20. doi: 10.1111/anae.14701. [Epub ahead of print] 

 
Kongresszusok, tanfolyamok:  
 

 
 
A 3 legnagyobb légútbiztosítási társaság (SAM, DAS, EAMS) 2019-ben együtt rendezi éves kongresszusát!!!  

https://wamm2019.com  Videó: https://wamm2019.com/about-amsterdam/ 
 

 
 

 
Ne feledjük az ESA éves rendezvényét!  ESA+EAMS együtt 
 

 
Társaságok: 
SAM (Society for Airway Management) https://samhq.com/ 

 
 
DAS (Difficult Airway Society) https://das.uk.com/ 

 
Fontos, hogy megjelent az angol nehéz légút társaság DAS legújabb ajánlása is, mely a kritikus állapotú felnőtt betegek 
endotracheális intubációjával kapcsolatos javaslatait összegzi.  
https://www.das.uk.com/guidelines/icu_guidelines2017 
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Fontosabb linkek, ajánlások:  
ASA:  http://www.asahq.org/quality-and-practice-management/standards-and-guidelines/search?q=airway%20management 
DAS:  https://www.das.uk.com/  SAM:  http://samhq.com/  OpenAirway: https://openairway.org/ 
NAP4:  http://www.rcoa.ac.uk/nap4  AW:  http://www.airwayworld.com/ AOD:  http://www.airwayondemand.com/ 
EM: http://emcrit.org/   SHANA:  http://www.shanahq.com/ 
AeL: http://www.airwayelearning.com/ DARC:  http://www.darc-airway.com/site/ 

 
APPs 

 DAS  (Difficult Airway Society) App Airway Triage App  
 
 
Érdekes, fontos videók: KATT ide! 
https://www.das.uk.com/content/patient_info/what_is_awake_fibre_optic_intubation 
https://www.youtube.com/watch?v=X0fThhDaXIU 
https://www.das.uk.com/content/video/fona 

 
Baráti üdvözlettel, 2019.09.30. 

Légútbiztosítási Szekció  
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